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Chez Mélanie

Gaspacho aux Tomate du Jardin de Maria 
Cuvée M 2022

Smoothies de Poire à la Courgette
Gris 2022

Dans le Train

L’Aubergine Blanche(du Jardin de Maria) comme un Caviar et
 son Œuf en Juste cuisson 

Les vignes du vent (Index 40) 2022

**********

Poulet du Conflent désossé crème de Champignons des Bois
Pomme Vapeur (La Mona Lisa) et Mousseline de Carotte et Céleri 

Arènes de Granit 2021

********

La Poire Poché et son Moelleux au Chocolat  Guayaquil 64 % 
(Fèves de cacao d'Afrique de l'Ouest principalement, variété Forastero)

Cuvée François Arago VDN Grenache Noir


